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UCLA SUMMER ACADEMIC CHALLENGE CAMP



夏季挑战营（SACC）简介
      加州大学洛杉矶分校（UCLA）是一所位于美国加利福尼亚州洛杉矶的公立大学。UCLA是美国

商业金融、高科技产业、电影学术等专业人才的摇篮。它是加利福尼亚大学系统中的第二所大学，

与加州大学伯克利分校齐名，是美国最好的公立大学之一。UCLA本科阶段每年接收到申请数量居

所有美国大学之首。它在美国公立大学排名位列第一，同时它也是世界上最有声望的顶尖名校之一，

UCLA暑期课程是全美最受欢迎的暑期学分课程之一， UCLA暑期高中学分课程接受高中在读的国

际学生来体验丰富多彩的大学生活。

      挑战营包含UCLA的1门学术挑战课程I（5个大学学分）+1门为期3周的学术挑战课程II（推荐

信+论文发表）+UCLA招生官讲座+课外活动。

      顺利完成挑战营后，学生可以获得结业证书和UCLA官方成绩单。

学术挑战课程I
      挑战营中的学术挑战课程I由UCLA大学提供，并且由UCLA的老师进行授课。参加该挑战营的

学生必修学术挑战课程I，并有机会与UCLA的本科新生一起上课，体验大学课堂文化。学术挑战课

程I每周4-5天，每天3小时。2018UCLA学术挑战营学术挑战课程I如下：

进阶学术英语阅读理解与英语学术写作（5学分）

      多数中国学生苦学英语多年仍写不出结构清晰、地道生动的文章；苦背大量词汇，依然难以理

解文化精髓；进入美国大学后，在海量阅读、论文撰写都遇到了不同程度的挑战。

      挑战课程I为国际学生准备过渡到大学的进阶英语阅读和写作课程。在这节课当中，学生将针对

当代文学和文化问题经历进阶英语的阅读、分析和撰写等一系列训练。特别要求学生注意掌握修辞、

语法结构和词汇的运用，从而建立有效阅读和写作技巧的基础。学生成功完成学术挑战课程I后将能

够处理各种学术和专业任务通过书面英语。



学术挑战课程II
      除学术挑战课程I外，学生可以根据自己的兴趣爱好选择1门学术挑战课程II。该课程同样由

UCLA的教授亲自小班化授课，全程配有TA指导，每周上4-5次课，一次1.5小时。顺利完成课程的

学员有能力攥写一篇关于所学学科满足美国大学学术标准的论文。

      学术挑战的内容：学生跟随教授在三周内完成独立的学科研究项目，对所学的内容有深度的了

解，利用批判性思维进行文献的阅读和论文的写作。

      学术挑战的优势：学生不仅对接了大学的学习模式，还在深入学习和完成项目的同时有论文的

输出以及获得教授推荐信的机会，为美本的申请起到如虎添翼的作用，让美国的求学之路赢在起跑

线上。

     *学生如需学术论文期刊发表，可选EXTRAHOUR课程，另加$2,500美金。学生可获得课后额外辅导6-10小时，进行

论文修改润色和后期发表指导。

备注：学生可根据兴趣选择最擅长领域的课程。

学术挑战课程II涵盖以下学科领域：

社会学        心理学       生物      计算机     历史     政治



日程安排：

Date / Time Sat, 28 Jul 2018 Sun, 29 Jul 2018 WEEKDAY WEEKEND WEEKEND Fri, 17 Aug 2018 Sat, 18 Aug 2018
8:00

CHECK-IN

 

  
Opening Breakfast 
Ceremony 

(8:00am-9:00am) 

 Daily 
Overview & 
Announcements 

(9:00am-12:00pm)

 Breakfast 

(8:00am-9:00am)

 Breakfast 

(8:00am-9:00am)

 Breakfast 

(8:00am-9:00am)

 Breakfast 

(8:00am-9:00am)

 Breakfast 

(8:00am-9:00am)

8:15
8:30
8:45
9:00

 Daily 
Overview & 
Announcements 

UCLA I:  
Advanced Academic 
English Reading & 
Writing

(9:00am-12:00pm)

               
/  

Universal Studio/
Disney

 Free time

UCLA             
Final Evaluation 

(9:00am-12:00pm)

CHECK-OUT 

 

 

9:15
9:30
9:45
10:00
10:15
10:30
10:45
11:00
11:15
11:30
11:45
12:00  Lunch 

(12:00pm-1:00pm)

 Lunch 

(12:00pm-1:00pm)

 Lunch 

(12:00pm-1:00pm)

 Lunch 

(12:00pm-1:00pm)

12:15
12:30
12:45
13:00

          
Campus Tour

(1:00pm-2:30pm)

Block A : II

(1:00pm-2:30pm)

 Free time

 Pack and 
Clean 

(1:00pm-4:00pm)

 Room 
Inspections 

(4:00pm-5:00pm)

13:15
13:30
13:45
14:00
14:15

14:30 Break 

(2:30pm-3:30pm)

Break 

(2:30pm-2:45pm)

14:45

Block B : II

(2:45pm-4:15pm)

15:00
15:15
15:30

 Ice Breaker

(3:30pm-5:00pm)

15:45
16:00

16:15
Break 

(4:15pm-4:30pm)

16:30

Block C : II

(4:30pm-6:00pm)

16:45
17:00         

Opening Dinner 

(5:00pm-6:30pm)

 Dinner 

(5:00pm-6:30pm)
 

Closing Dinner 
Ceremony

 Group Photo 

(5:00pm-9:00pm)

17:15
17:30
17:45
18:00  Dinner 

(6:00pm-7:30pm)

18:15
18:30

 Free time  Free time

18:45
19:00
19:15
19:30

 
Group Meeting & HW 

(7:30pm-9:00pm)

19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00

 Free time / 
Work time 

(9:00pm-11:00pm)

 Free time / 
Work time 

(9:00pm-11:00pm)

 Free time / 
Work time 

(9:00pm-11:00pm)

 Free time / 
Work time 

(9:00pm-11:00pm)

 Free time / 
Work time 

(9:00pm-11:00pm)

 Free time / 
Work time 

(9:00pm-11:00pm)

21:15
21:30
21:45
22:00
22:15

22:30  Gates Close 
(10:30pm)

 Gates Close 
(10:30pm)

 Gates Close 
(10:30pm)

 Gates Close 
(10:30pm)

 Gates Close 
(10:30pm)

 Gates Close 
(10:30pm)

22:45  Suite Check 
(11:00pm)

 Suite Check 
(11:00pm)

 Suite Check 
(11:00pm)

 Suite Check 
(11:00pm)

 Suite Check 
(11:00pm)

 Suite Check 
(11:00pm)23:00



挑战营教授（部分）：

Stefan Timmermans 博士
UCLA社会学系主任

UCLA社会学系的教授以及ISG教授

Avishek Adhikari 博士
UCLA心理学副教授，GPB心理委员会委员，脑研究所神经科学学者

Matteo Pellegrini 博士
UCLA生物学副教授，细胞和发育生物学主任，Matteo Pellegrini 实验室

研究员

课外活动

校内活动举例：

校内健身房，皮划艇俱乐部，壁球俱乐部，击剑俱乐部，网球俱乐部，攀岩俱乐部

游泳俱乐部，跑步俱乐部，乒乓球俱乐部，足球俱乐部，飞盘俱乐部，高尔夫俱乐部



校外活动举例：

备注：校外活动若产生费用需学生自理。

备注：该挑战营学生申请B1/B2签证，正常审理周期为5个工作日。

◇好莱坞环球影城

◇盖蒂中心

◇迪士尼乐园

◇格利菲斯天文台

◇斯台普斯中心（球赛）

◇比弗利山庄

◇长滩

◇好莱坞标志

◇六旗魔术山乐园

◇好莱坞杜莎夫人蜡像馆

◇好莱坞星光大道

◇TCL中国剧院

校内住宿&餐饮
      挑战营期间，学生住在UCLA美丽的校内宿舍。学生持有UCLA校园卡。无特殊需求统一分配

房型为双人间；学生公寓配有浴室，空调，免费Wi-Fi，休息室和游戏室等基础设施，宿舍配备洗衣

房。 周一到周日学校提供一日三餐自助餐模式，UCLA校园餐厅被评为全美大学餐厅排名第一。

      到校日：2018年7月29日

      离校日：2018年8月18日

申请条件
      1.年龄要求：申请的学生必须是9-12年级的学生，年龄不能超过18周岁，2018年6月毕业的

高中生也可以申请。

      2. 学术要求：无GPA要求，建议3.0以上

      3.语言要求：听说读写流利，建议托福70分以上，通过思铺学术申请经过面试可免语言条件 



挑战营费用
总费用：$11,500美金

*包含餐饮费，学费，项目申请费，汇款手续费，国际邮费，境外意外伤害保险费，境外机场统一接送机费，集体活动交

通费。

*不包含签证费，往返机票，学术个人课外活动费用，自行出行交通费，行李超重费，个人购物消费，以及其他“包含费

用”以外所有费用。

常见问题解答

Q：学术挑战营是普通的夏令营吗？

A：普通的夏令营只能体验高校学习的环境。学术挑战营聚集学分课程和挑战课程为一身，
美国名校名师辅导，学生既能收获宝贵的高校学分，有获得了学术论文的攥写能力，为大
学学习对接的同时，提升个人软实力，为申请助力。

Q：有每天的具体授课计划吗？

A：学术挑战营每天都会按照具体的教学计划上课，无论是学分课程的导师还是挑战课程
的导师为每位学生进行个性化的教学。

Q：为什么要参加学术挑战营额外辅导EXTRAHOUR？

A：根据学员能力特点准备进度教学和辅导方案；顶尖学院教师一对一辅导，学术论论

文符合其所在院校的录取和审核标准。

Q：参与学术挑战营，一般提前要提前多久报名？

A：因为涉及到ROLLING ADMISSION 的录取政策，参与面试，准备签证等一系列内容

——我们希望申请者尽早报名，越早越好。



Q：怎么保证参与人员在美国的安全？

A：其实您所担心的安全问题，也是我们最为关注的，我们在第一年设计这个项目的初

期，最为担心的也是安全问题，我们的项目发起者也是最为关注学生在海外的安全性。

我每次在学生回国以后都会联系每位学生、每位家长，做一个满意度的调查，学生的整

体好评度在95%以上。孩子们参加美国名校项目，在美国教授导师的细心指导下，还有

家长会担心在境外的一些环节中，有一些人为不可控的因素存在，我们承认这一点，但

是我们将可控的因素做到极致。这个项目对于完善孩子学术履历，增加申请硬货，推动

孩子名校申请具有很大意义！

Q：学术挑战营对学生的意义何在？

A：（1）未卜先知——未来学习生活预演。提前预知自己是否适合该校学术教育；

     （2）未雨绸缪——拓展学术圈人脉，认识学术界大佬以及潜力学术家，提前结识他

们对自身日后发展大有裨益；

     （3）淋漓尽致——PS、CV有实质性内容。留学申请时的个人陈述和作品集都有强

悍素材，留学赢在起跑线；

     （4）锦上添花——获取导师推荐信，一份真实而有效的推荐信，将大大名校录取率；

同时，还将获得证书；

     （5）查缺补漏——明确自身短板所在；真正了解自己的能力不足，回国后有针对性

加强，助力未来学术深造。

Q：除了现金还需要给孩子准备什么呢？

A：舒适的衣服，常用文具，手机充电线，笔记本电脑，常用药品等。我们在孩子出发前，
会有行前手册进行指导，上边有需要物品的清单。


